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Marie Stopes Society (MSS) is a Pakistani NGO, registered under the Societies Act, 1860 since 1990. MSS operates as a social 
enterprise committed to providing high quality family planning and reproductive health services.

ہے ہی  ر کر دا  ا ر  دا کر ہم  ا لئے  کے  ہی   گا آ کی  م  ا عو ور  ا م  تھا روک  کی  ؤ  پھیلا کے      C o v i d 1 9 نہ     بشا نہ  شا کے  ن  کستا پا متِ  حکو ئٹی  سا سو پس  سٹو ا ری  ما

میو  اور  کی  ملاقات  سے  صاحبہ  راشد  یاسمین  ڈاکٹر  پنجاب  صحت  وزیر  نے  اعجاز  جویریہ  سے محترمہ  جانب  2جون 2020 لاہور، MSS کی 

قبل  سے   اس  جبکہ  تھے۔  موجود  بھی  خلیل  طاہر  ڈاکٹر  پروفیسر  ہسپتال  میو   MS پر موقع  کیئےاس  مہیا   PPEs لئے کے  لاہور  ہسپتال 

جناب  میں  ملاقات  اس  کیئے۔  مہیا    PPEs ور ا کی  ملاقات  سے   )PWD سیکرٹری( قاضی  بہادر  علی  جناب  نے  ٹیم   MSS کو مئی   21

تھے۔  موجود  سیکرٹری  PWD (بھی  نصرت ) ایڈیشنل  شاہد  محمد  جنرل    PWD(، اورجناب  ہ�ا )ڈائریکٹر  ل� بُ � مالک 

ويلفيئر  پاپوليشن  ميں   آفس  سيکرٹريٹ   CIP نے  بلال  اسماء  محترمہ  ڈائريکٹر  کنٹري  اسٹوپس  ماري  کراچی،   2020 14مئی 

کہ جو  دیا   عطیہ  کا  ماسک   KN-95  ،  400 پر    طور  کے  سگالي  خير  کو  لاشاري  طالب  ڈاکٹر   ، مشير  تکنيکي  کے   ڈپارٹمنٹ  

تھیں۔ موجود  بھی  ل 
غ

مُ� رُخسانہ  ڈاکٹر  پر  موقع  اس  ہوا۔  ممکن  سے  فنڈنگ  کی    )Global Affairs Canada  -   GAC  ( 

ہے بشانہ  شانہ  کے  ويلفيئر  پاپوليشن  ور   ا ڈپارٹمنٹ  ہيلتھ  سندھ  ن  دورا کے  ن  Covid 19بحرا موجودہ  سوسائٹي  اسٹوپس  ماري    

ہے۔  کرتي  قدر  کي  حمايت  سے مسلسل  جانب  کي  ن  ا ور   ا

Marie Stopes Society presents KN-95 masks to Technical Advisor  
CIP-PWD Sindh Dr. Talib Lashari  

محمد ز  نیا کٹر  ڈا میں  فتر  د کے  سز  و سر ہیلتھ  ل  جنر یٹ  ر یکٹو ئر ڈا نے  حنیف  شد  ر ا ب  جنا سے  نب  جا کی   MSS  ، ور پشا  2020 ن   3جو

ئی  با صو ( گل  حب  صا کٹر  ڈا پر   قع  مو س  ا کیئے۔   مہیا   PPEs ور  ا کی  ت  قا ملا سے   )  KP سز و سر ہیلتھ  من  یڈ ا ل  جنر یکٹر  ئر ڈا (

۔ تھے د  جو مو بھی   )F A T A ہیلتھ  یکٹر  ئر ڈا ( ی  ید فر آ ز  نیا کٹر  ڈا ور  ا  )  M N C H  /  M C H  - �ر
ٹ �ی�

ن
ی� � آرڈ کو

Marie Stopes Society presented PPE’s to Director General  
Admin-Health Service KP, Dr. Niaz Muhammad

Marie Stopes Society presents PPEs to Pujnab Health Minister  
Dr. Yasmeen Rashid and Secretary PWD Mr. Ali Bahadur Qazi 

Assalaam’o Alaikum

I am pleased to welcome you to the first 2020 edition of Marie Stopes 
Society’s newsletter. We are indeed faced with tough times due to the 
Covid19 crisis but I am very pleased  to share that we managed to 
continue service delivery for our clients in many places. This was possible 
by ensuring that we provide PPEs to our front line health workers and train 
them on due infection prevention and safety protocols. We worked in close 
collaboration with the government’s department of health and population 
welfare in different provinces. We salute Pakistan’s health workers and 
stand firmly with our government departments during this crisis. I am very 
optimistic that with effective collaboration, commitment, and adherence to 
protocols, we will be able to save lives, Insha’Allah.  

Let’s not forget that access to safe reproductive health services are 
absolutely essential to ensure healthy mothers, healthy families and a 
healthy Pakistan.  Stay Safe and God Bless. 

Asma Balal 

Message from Country Director 
ور ا راشد  یاسمین  ڈاکٹر  محترمہ  پنجاب  صحت  وزیر  جانب  سے  کی  سوسائٹی  اسٹوپس   ماری 

عطیہ  کو   PPEs     کا  قاضی  بہادر  جناب علی   سیکریٹری PWD پنجاب 

ہیلتھ  سروس  ایڈمن  جنرل  ڈائریکٹر  کے  پختونخواہ  حکومتِ خیبر  جانب  سے  کی  سوسائٹی  اسٹوپس  ماری 

عطیہ  کو PPEs  کا  محمد  نیاز  ڈاکٹر  جناب 

 CIP-PWD مشیر تکنیکی  حکومتِ سندھ       کے  جانب  سے  کی  سوسائٹی  اسٹوپس   ماری 

عطیہ کا  کو KN-95 ماسک  لاشاری  طالب  ڈاکٹر  جناب 

209,336
CONFIRMED CASES

Last updated at:  
30 Jun, 2020 
covid.gov.pk

4,304
DEATHS

98,503
RECOVERED

81,985
SINDH

75,501
PUNJAB

12,775
ISLAMABAD

10,426
BALOCHISTAN

26,115
KP

1,065/ 1,470
AJK / GB

DAREECHAنیوز لیٹر

KN95 MASK

SINDH

400
PUNJAB

200
KP

200

HAND SANITIZERS ( 500ml)

PUNJAB

60
KP

60

LATEX GLOVES

PUNJAB

6000
KP

6000

SURGICAL MASK

PUNJAB

4000
KP

4000

MSS PPEs Donation
to Provincial Govt.
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ط خطو ثیقی  تو کے  ہ ا نخو پختو خیبر  ور  ا ب  پنجا  ، ھ سند کمیشن  کیئر  ہیلتھ  پر    Covid19     Clinical     Guidelines سائٹی  سو پس  سٹو ا ری  ما

۔ ہے  ئن  لا ئیڈ  گا ی�د   مفُ� یک  ا لئے  کے  ں  لو وا نے  کر ہم  ا فر کیئر  ہیلتھ  یہ  کہ  کی  ثیق  تو کی    C o v i d 1 9  C l i n i c a l   G u i d e l i n e s دہ  کر ر  تیا کی  ئٹی  سا سو پس  سٹو ا ری  ما نے  ہ  ا نخو پختو خیبر  ور  ا ب  پنجا  ، ھ سند کمیشن  کیئر  ہیلتھ   

Healthcare Commission - KP, Sindh and Punjab endorses MSS developed Covid19 
Clinical guideline for Health Care Providers

Covid19 screening across all service delivery channels of MSS. More than 
5000 clients screened, out of these 06 were refered to the Govt. facilities

ساتھ کے  احتیاط  مکمل  جانچ  کی  وائرس  کرونا 

کی کلائنٹ  نے  ٹیم  میڈیکل  موجود  پر  چینل  ڈیلیوری  سروس  تمام  ہمارے  ہی  سے  ء  ابتدا کی  پھیلاؤ  کے     Covid19 

ور  ا ہے  کی   screening کی  کلائنٹس  زائد  سے    5000 تقریباً    نے  ہم  میں   جون  ور  ا ۔مئی  بنایا  یقینی  کو   Covid19    screening  

ہے۔  جاری  ابھی  سلسلہ  یہ  ور  گیا   ا کیا  ریفر  پر  کردہ Covid19 سینٹر  قائم  کے  حکومت  کو  سے 6 کلائنٹس  میں  اُن 

A meeting with PWD Punjab - working towards better 
collaboration and partnership

سز  و سر ٹیکنیکل  یکٹر  ئر ڈا ( عظمت  م  خر کٹر  ڈا  ، تھ سا کے   )  MSS یکٹر ئر ڈا ی  کنٹر ( ل  بلا ء  سما ا مہ  محتر  ، ر ہو لا  2020 وری  فر  11

ور ا ت  نصر ہد  شا محمد  ب  جنا ٹیکنیکل  ی  ٹر سیکر یشنل  یڈ ا  ، ن جا مر  عا محمد  ب  PWDجنا ی  یٹر سکر نے   ) لیڈ جیکٹ  و پر نر  ڈو ینڈ   ا

ینا   د وغ  فر کو  ن  و تعا تھ  سا کے  ب  پنجا  ،PWD مقصد   کا  میٹنگ  س  ا ۔  کی ت  قا ملا سے  د  ا شہز شعیب  محمد  ب  جنا کے   U N F P A  

ز    عجا ا یہ  یر جو مہ  محتر میں  ت  قا ملا س  ا ۔  تھا نا  کر ہ   گا آ سے  ل  حا رتِ  صو ین  تر زہ  تا بھی  میں  ے  ر با کے  یشن  رجسٹر   E A D ور   ا

نٹی  DGکمیو  - گل  سیہ  آ مہ  محتر نے  ٹیم   MSS بعد  کے  س  ا ۔  تھے د  جو مو بھی  )  M S S   C o n s u l t a n t  ( ختر  ا سر  یا ب  جنا ور  ا

۔  کی ت  قا ملا لئے   کے  فت  ر پیش  کی  نے  کر م  کا تھ  سا کے  ک  ا شتر ا ہمی  با تھ  سا کے  ر  ا رجسٹر ح  نکا سے   ) ب پنجا ( یلپمنٹ  ڈو

م  قد ور  ا یک  ا سمت  کی  ن  و تعا بہتر  میں  ب  پنجا  ، ت قا ملا سے  ب  پنجا رٹمنٹ  ڈیپا یلفیئر  و پولیشن  پا

بڑھانا تعاون  ور  ا آہنگی  ہم  ساتھ  کے   حکومتِ سندھ 

کيئر  ہيلتھ  سندھ  ور  ا منگريو  احمد  منير  ڈاکٹر  سکھر   DHO  ، رشيد  عدنان  محمد  جناب   سکھر   ADC نے  ٹیم    MSS  ،سکھر فروري2020 

پلاننگ  فيملي  کو  خواتين  کي  علاقے  سینٹر  زندگی  بہتر  کہ   کيا  آگاہ  کو  روں  عہديدا تمام  ور  ا کيں،  ملاقاتيں  سے  صائمہ ميمن  ڈاکٹر  کميشن 

ہے۔ کررہا  فراہم  خدمات  بہترين  کي 

میں  نوشہرہ  نے DHO آفس  اقبال  شاہد  اور  علی  خان، منظور  خان،  کاشف  حنیف ، فیضان  رشد  ا 19مئی 2020 نوشہرہ     ،      MSS   کے 

سراہتے  کو  م  اقدا اہم  اس  ۔  دیا  عطیہ   PPEs سے جانب  کی   MSS ور ا کی  ملاقات  خصوصی  سے     ) ) DHO  نوشہرہ  شاہ   مان  ڈاکٹرگُ 

۔  لکھا  بھی  خط  تعریفی  ایک  نے MSS کو  صاحب  شاہ  مان  ڈاکٹرگُ  جناب  ہوئے 

Strengthening bilateral coordination through networking with  
Government of Sindh 

Marie Stopes Society provides PPEs to DHO Nowshera, This gesture 
was acknowledged by issuance of an appreciation letter to MSS by  

the DHO – Nowshera 

ہیلتھ ڈسٹرکٹ  سپورٹ۔  لئے  کے  گورنمنٹ  پختونخواہ  خیبر  کا  سوسائٹی  اسٹوپس   ماری 

عطیہ  شاہ  کو  PPEs  کا  مان  ڈاکٹرگُ  جناب  نوشہرہ   آفیسر 

Message from Sindh Healthcare Commission  

We are delighted to endorse the “Covid-19 guidelines for healthcare providers”, 
compiled by Marie Stopes Society (MSS), after a thorough review. 

The coronavirus disease 2019 (COVID-19) is defined as an illness caused by 
novel coronavirus now called severe acute respiratory syndrome coronavirus 
2 (SARS-CoV-2). The outbreak of the infectious disease has been declared a 
global pandemic by the World Health Organization (WHO), having affected 

213 countries worldwide including Pakistan. COVID-19 has posed massive challenges to especially low- 
and middle-income countries like Pakistan, which possess under-resourced and over-burdened 
healthcare systems. The pandemic induced shortage of trained Health Care Providers (HCP) and ancillary 
staff in Pakistan will not only affect the treatment of COVID-19 patients but will also limit reproductive 
health and family planning service provision in the country. 

Therefore, it is the utmost responsibility of all healthcare organizations to ensure the safety and 
protection of HCPs involves in-patient care amidst the outbreak. All HCPs must be provided with 
appropriate Personal Protective Equipment (PPE), proper masks and gloves in addition to being 
informed about the best clinical practices for the control and prevention of COVID-19 infection as per 
international guidelines. 

On behalf of the Sindh Healthcare Commission, I would like to congratulate MSS for updating the 
clinical guidelines timely thereby ensuring safety of HCPs and clients. This user-friendly manual will 
aid medics and paramedic staff to screen out patients with COVID-19 and to provide care in a safe 
manner. I recommend the adoption of and adherence to this manual by healthcare community in the 
province for the provision of quality healthcare services. 

 

Dr. Farhana Memon 
Chief Executive Officer (Acting) 
Director Licensing & Accreditation  
Sindh Healthcare Commission 
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MSS provides food and medical supplies to provinces, local governments, NGOs and Civil Society during Covid19

ملاقات  سے  منگی  رخسانہ  محترمہ  انچارج  کی  سکھر  سیل  پروٹیکشن  پولیس ، خواتین   سندھ 

سے   منگي  نہ  خسا ر مہ  محتر ج   ر نچا ا کي  سکھر  سيل  ٹيکشن  و پر تين  ا خو نے   ٹیم   M S S ، سکھر   2 0 2 0 ي  ر و 2فر 8

ني  ا ند خا پر  ر  طو ص  خا  ، کيں  ہم  ا فر ت  تفصيلا میں  ے    ر با کے  نے  کر م  کا کے    M S S ر  و ا کي  ت  قا ملا صي  خصو

۔ گئي  لي  ا ڈ شني  و ر پر  ت  ما خد م  تما يگر  د ر  و ا ي   ز سا بہ   منصو

عمل ئح  لا کہ  مشتر تھ  سا کے  ب   پنجا رٹمنٹ  ڈیپا یلفیئر  و پولیشن  پا

Marie Stopes Society holds awareness session with Sindh Police 
Women Protection Cell in Sukkur

A strategic collaboration with PWD Punjab

م  ا عو ور  ا يں  کر م  کا نہ  بشا نہ  شا کے  ں  رو دا ا متي  حکو پر  سطح  مي  مقا کہ  ہے  ہا  ر وژن  يہ  سے  ل  و ا روزِ  کا   MSS  ، ر ہو لا     2020 رچ   ما

۔    ے کر دا  ا ر  دا کر ر  پو بھر پنا  ا لئے  کے  نے  لا ي  بہتر ميں  صحت  ي  ليد تو کي 

ز عجا ا یہ  یر جو مہ  محتر ميں   جس  گیا   کيا  د  نعقا ا کا  پ  کشا ور یننگ  ٹر روزہ  يک  ا ميں  ٹ  ٹيو نسٹي  ا یننگ   ٹر کے ٹمنٹ  ر یپا ڈ یلفیئر  و لیشن  پو  پا

کے ٹمنٹ  ر یپا ڈ یلفیئر  و لیشن  پو پا میں  ء  کا شر کے  یننگ  ٹر ۔  کی  ئی  ہنما ر کی  سیشن  کے  یشن  ئز بلا مو شل  سو ثر  مو میں  فیلڈ   نے

۔  کی کت  شر نے  ن  ا فسر ا تحصيل  مختلف   12   

خدمات  لئے  کے  دائیگی  ا کی  فرائض  اپنے  ن  دورا کے  ؤن  ڈا لاک  سے  وجہ  کی  وائرس  کرونا 
ری  دا شراکت  ہماری  لئے  کے  کارکنان  کے  روں  دا ا سرکاری  غیر  و  سرکاری   والے  دینے  سرانجام 

MARIE STOPES SOCIETY IS DELIGHTED TO  
CONTINUE IT’S PARTNERSHIP WITH DFID PAKISTAN 
THROUGH THE DAFPAK PROGRAM. DFID’S SUPPORT 
FOR SURAJ FRANCHISE AND ROSHNI MOBILE  
NETWORK DURING COVID19, HAS ENSURED  
PROVISION AND ACCESS TO QUALITY  
FAMILY PLANNING SERVICES IN SINDH,  
PUNJAB AND KP PROVINCE.
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ہيں کوشاں  ميں  کرنے  پورا  فرض  قومي  اپنا  کےساتھ  ہم  حکومت  ميں  وقت  کٹھن  ہے،  اس  ميں  ؤن  ڈا سے  لاک  وجہ  کي  وائرس  کرونا  ملک  پورا  جبکہ  ميں  گھڑي  اسِ  کي   مشکل 

ہيں کي  فراہم  خوردونوش  اشیا  کو  ور  پنجاب   پوليس  کو PPEs  ا روں  دا ا سرکاری  غیر  ذريعے  سرکاری  و  کے  فنڈنگ  ذاتي  اپني  ميں MSSنے  سلسلے   اس 
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سنگِ ميل شپ ، ايک  پارٹنر  ساتھ  کے  پرووائڈرز  پرائيويٹ  کي  ورک  نيٹ  فرنچائز  سوشل  سورج 

ہر  میں  دنوں  ور  وباء کے  ا کی  ملاقات  سے  ابڑو  حسین  محمد  آفیسر  ہیلتھ  ڈسٹرکٹ  خیرپور  نے  ن    SF  ٹیم  دورا وباء کے  کی  کوروناوائرس 

کی۔  مدد  کی  مریضوں  کیا  وزٹ  کا  سینٹر  یہ  �
ن
� ط�ی

ن
قر� میں  آخر  دلایا۔  یقین  کا  تعاون  کے  طرح 

)Khairpur(خیرپور

مریضوں  اور   کیا  وزٹ  کا  سینٹر  یہ  �
ن
� ط�ی

ن
قر� موجود  وہاں  ۔  کی  ملاقات  سے  رسول  غلام  ڈاکٹر  آفیسر  ہیلتھ  ڈسٹرکٹ  نے  مٹیاری  ٹیم    SF

کی۔  مدد  کی 

)Matyari(   مٹیاری

محمد  غلام  ڈاکٹر  پرسن   فوکل    Covid19 ور   ا پرہیار  ابراہیم  ڈاکٹر  �ر 
ٹ �ی�

ن
ی� کوآرڈ� م  پروگرا نیشنل  لکشمن،  ڈاکٹر   DHO نے  ٹیم   SF  

کی۔  ملاقات  لئے  کے  کرنے  تبادلہءخیال  پر  سے  موجودہ   صورتحال  یلی  �
خ

ص�
خا

)TandoAllahyar(   ٹنڈوالہیار

خیال  تبادلہ  پر  دینے  فروغ  تعاون کو  دوطرفہ  اور  کی  ملاقات  سے       انچارج(   سیل  ٹی  آئی  ہیلتھ  ڈسٹرکٹ   ( میمن   اعجاز  ڈاکٹر  نے  روشنی ٹیم 

گئی۔ کی  کی  مدد  مریضوں  وہاں  کیا  وزٹ  کا  یہ سینٹر  �
ن
� ط�ی

ن
قر� قائم  میں  اسپتال  یونیورسٹی  لیاقت  ور  ا اسپتال  سول  کیا۔ 

)Hyderabad(    حیدرآباد

ور   ا سید  حسین  اطہر  ڈاکٹر  آفیسر  ہیلتھ  ڈسٹرک  لئے  کے  کرنے  وسیع  کو  ورک  نیٹ  موبائل  روشنی  نے  لاڑکانہ  ٹیم   SF

جائزہ  کا  حال  صورتِ  موجودہ  کی    Covid19 اور   کی  ملاقات  خصوصی  سے  جوکھیو  حسین  الطاف  ڈاکٹر  پرسن  فوکل    Covid19 

۔  کیا  وزٹ  کا  سینٹر  یہ  �
ن
� ط�ی

ن
قر� کہ  یہ  مزید  لیا     اور 

)Larkana(     لاڑکانہ

خدمات کو  کلائنٹس  اپنے  اور  کیا  استعمال  کا        PPEs پر      کلینک  ہوئے   رکھتے  جاری  کام  اپنا  میں  دنوں  کے  وباء  نے  کلینک  سورج   تمام 

کیں۔    فراہم 

)Mirpur khas(     میرپورخاص

SURAJ Providers a ray of hope - Addressing the high unmet need for family planning across Pakistan 
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سرگرمیاں ن  دورا کی   Covid19   کے  ٹیم  ور   روشنی  سورج   ا

ملاقات سے  حکام  کے  صحت  کی  ٹیم  ریجنل  ملتان 

جھنگ ہیلتھ  ایگزیکٹیو  لیہ چیف  ی�ر  �
ئ

یلف� و� سوشل  ڈائریکٹر  ڈپٹی 

شراکت ساتھ  MSS  کی  کے  م  پروگرا احساس 

کیں پیش  خدمات  رضاکارانہ  لئے  کے  م  پروگرا احساس  نے  پر SFٹیم  درخواست  خصوصی  کی  لیہ  کمشنر  ڈپٹی 

وزٹ فیلڈ  ن  کا  افسرا ملتان ،  ڈسٹرکٹ 

کئے  تقسیم  والے  بینر  کرنے  فراہم  ور  Covid19  معلومات  میں Screening     Tool    ،  PPEs  ا پرووائڈرز  سورج 

وزٹ فیلڈ  ن   کا  افسرا  لاہور ، ڈسٹرکٹ 

کئے  تقسیم  والے  بینر  کرنے  فراہم  ور  Covid19  معلومات  میں Screening     Tool    ،  PPEs  ا پرووائڈرز  سورج 

کیمپ  ریچ  ؤٹ  آ پہلا  میں  آباد  فیصل  ن  دورا  Covid19   کے 

وزٹ کا  وین  موبائل  روشنی  نے  بہاولنگر  ور  ا جھنگ  آفیسر صحت  ایگزیکٹیو  چیف 

ہیں کررہے  فراہم  خدمات  اپنی  میں  ریجن  ملتان  پرووائڈرز  سورج 

ہیں رہے  کر  فراہم  خدمات  اپنی  میں  ریجن  لاہور  پرووائڈرز  سورج 

ملاقات سے  حکام  کے  صحت  کی  ٹیم  ریجنل  لاہور 

ل  نارووا آفیسر  ہیلتھ  لاہور ڈسٹرکٹ  آفیسر  ہیلتھ  ڈسٹرکٹ 

کیمپ ریچ  ؤٹ  آ پہلا  میں  بہاولنگر  ن  دورا  Covid19 کے 

ہیں رہے  کر  فراہم  خدمات  میں  اپنی  پنجاب  جنوبی  پرووائڈرز  سورج 

تربیت کی  عملے  ضلعی  میں  ریجن  ملتان  پر  فاصلے  سماجی  ور  ا  Covid19    حفاظت 

SURAJ and Roshni team activities during Covid19
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تربیت کی  عملے  میں ضلعی  ریجن  لاہور  پر  فاصلے  سماجی  ور  ا کیمپ  Covid19    حفاظت  صحت  میں  جھنگ  ور  ا بہاولنگر  کے  موبائل  روشنی  ن  دورا Covid19کے 

ملاقات سے  حکام  کے  کی صحت  ٹیم  ریجنل  خواہ  پختون  خیبر 

ملاقات  سے  پشاور  آفیسر  ہیلتھ  ڈسٹرکٹ 

وزٹ فیلڈ  کا  ٹیم  کی  پختونخواہ  خیبر  کا  ن  افسرا ڈسٹرکٹ 

کئے  تقسیم  والے  بینر  کرنے  فراہم  ور  Covid19  معلومات  میں Screening     Tool    ،  PPEs  ا پرووائڈرز  سورج 

خدمات میں  ریجن  خیبرپختونخواہ  کی  پرووائڈرز  سورج 

اجازت کی  رکھنے  جاری  خدمات  ن  دورا کے  ؤن  ڈا لاک  کو  ٹیم  موبائل  روشنی  سے  جانب  کی  حکومتِ پنجاب 

خطوط کے  ہونے  موصول  تشکر  اظہار 

موبائل  روشنی  نے  PWDپنجاب(  ٹیکنیکل  )ڈائریکٹر  اختر  نائلہ  ڈاکٹر  پر  درخواست  خصوصی  کی  ٹیم  سوسائٹی  اسٹوپس  ماری  لاہور،  

کی  موبائل  روشنی  نے  یوسف   عامر  جناب  جبکہ  کیا  استقبال  کا  مہمانوں  نے   اعجاز  جویریہ  محترمہ  سے  جانب  کی    MSS   ،کیا وزٹ  کا  وین 

صاحب الرحمن  احسان  کرنل  اور     ) پنجاب     UNFPA  ( صاحب   شہزاد  احمد  شعیب  جناب  میں  مہمانوں  دیگر  کیں۔  فراہم   تفصیلات 

تھے۔ موجود  ر MSS ( بھی  ی
ش

مُ  ) تکنیکی 

آپریٹنگ  )چیف  طاہر خلیل   ڈاکٹر  اور   پنجاب   PWD ٹیکنیکل(   سیکریٹری  )ایڈیشنل  رت  ُ
ن

� شاہد  محمد  جناب  2020لاہور،  18جون 

ہوئے  موصول  خطوط  کے  تشکر  اظہارِ  کو  سوسائٹی  اسٹوپس  ماری  پر  دینے  عطیات   PPEs سے  طرف  کی  لاہور  ہسپتال  و  ی
ئ

م آفیسر( 

ہیں۔ مشکور  سے  دل  تہہ  کے  ان  لئے   MSS  مینجمنٹ  کے  جس 

Dr. Naila Akhtar – Director Technical PWD Punjab and  
Mr. Shoaib Ahmed Shahzad (UNFPA) visit MSS Roshni Mobile

MSS receives letter of appreciation  
from PWD Punjab and Mayo Hospital Lahore

د شہزا احمد  شعیب  جناب  ور  ٹیکنیکل PWDپنجاب( ا اختر)ڈائریکٹر  نائلہ   ڈاکٹر 

کیا وزٹ  کا  وین  موبائل  روشنی   ) UNFPA  پنجاب(  نے 

سے PPEs عطیات طرف  کی  لاہور  ہسپتال  و  ی
ئ

م ور  ا پنجاب  ڈپارٹمنٹ  ی�ر  �
ئ

یلف� و�  پاپولیشن 

موصول خطوط  کے  اظہارِ تشکر  کو  سوسائٹی  اسٹوپس  ماری  پر   دینے 
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رہنمائی  ور  ا ہدایت  تکنیکی  ن    HSD  کی  دورا Covid19 کے 

شرکت  میںMSS   کی  لئے   DTC  میٹنگ  کے  دینے  فروغ  کو  پارٹنرشپ   پبلک پرایٹئیو 

Marie Stopes Society – Health Service Department’s contribution 
towards provision of technical support and guidelines for Covid19

بروقت  ہوئے  سمجھتے  کو  نزاکت  کي  معاملے  ميں  دنوں  ابتدائي  کے   Covid19 نے  ڈپارٹمنٹ  سروس  ہيلتھ  کے  اسٹوپس  ماري 

۔ کي  فراہم  رہنمائي  تکنيکي  کو  چينلز  تمام  کے  رے  دا ا ور  ا اُٹھائے  اقدامات 

A Guide for your PPE  
(Personal Protective equipment)

SAFETY FIRST 
FOR ALL HEALTH CARE

PROFESSIONALS 

Wear a mask at all times while 
at work and follow the MSS PPE 
guidelines wisely 

GUIDANCE FOR 
HEALTHCARE PROVIDERS

م تھا  روک  سے پھیلاؤ کی  وائرس  کرونا 

کریں ضائع  سے  محفوظ طریقے  کو  کوڑے  ور  فضلہ )طبی / میڈیکل( ا

لائن ہیلپ  ایمرجنسی 

کریں۔ تلف  تحت  کے  پلان  �ٹ 
ن

جم� �ی�
ن
� م�ی

ویسٹ  گئے   
ئ

د�ی کو  پیپرز  و 
ش ٹ

� ور  ا سرنج ، پٹیاں  شدہ  استعمال  میں  کلینک 

کریں۔ استعمال  کا  دستانوں  وقت  کرتے  خالی  کو  اس  ور  ا رکھیں  کر  ڈھانپ  سے  ڈھکن  کو  ن  دا کوڑے 

1

2

کہیں۔  کا  کرنے  رابطہ  لائن 1166 پر  ہیلپ  کی  فوراً حکومتِ پاکستان  کو  مریضوں  مشتبہ  کے  وائرس  کرونا 

ہیں۔ جاسکتی  کی  حاصل  معلومات  مزید  بھی  نمبر 22333-0800   پر  لائن  ہیلپ  فری  ٹول  کی  اسٹوپس  ماری 

1

2

تحفظ کا  کلائنٹ 

جواب ل   سوا

آئے۔ میں  کلینک  اٹینڈنٹ  ہی  ایک  ساتھ  کے  کلائنٹ  ایک  کہ  کریں  کوشش 

۔ ہو  ممانعت  کی  آنے  پر  کلینک  ساتھ  کے  کلائنٹ  کو  د  افرا بزرگ  ور  ا بچوں 

ہو۔ فاصلہ  کا  فٹ  تین  کم  ز  ا کم  ساتھ  کے  لوگوں  دوسرے  کا  کلائنٹ  تمام 

1

2

3

فاصلہ کا  فٹ   تین 

تحفظ ذاتی 

۔  کریں  اسکریننگ  طرح  اچھی  ذریعے  کے  جواب  ل  سوا کی  کلائنٹ  ہر  والے  آنے  کلینک  میں 

لیں۔ ڈھانپ  سے  ماسک  ور  ا دستانوں  کو  منہ  ور  ا ہاتھوں  اپنے  ن  دورا کے  اسکریننگ 

بھیجیں۔ اسپتال  متعلقہ  پر  طور  فوری  اُسے  تو  ہوں  ظاہر  علامات  متعلق  سے  کرونا  میں  کلائنٹ  اگر 

ہو۔ ر  دا ہوا  ور  ا صاف ، روشن  جگہ  کی  معائنے  کے  کلائنٹ  کہ  کریں  کوشش 

کریں۔ صاف  لازمی  بھی Disinfectant سے  کسی  یا  سلوشن  کلورین  بار  چار  سے  تین  کو  فرش  کے  کلینک 

کریں۔ صاف  بار Disinfectantسے  د  متعد  بھی  کو  روم  زوں ، باتھ  فرنیچر ، دروا کے   کلینک 

دھوئیں۔ تک  بیس 20 سیکنڈ  کو  ں  ہاتھو  ور  ا کریں  تبدیل  دستانیں  بعد  کے  معائنے  کے  کلائنٹ  ہر 

1

2

3

4

5

6

7

0800 لائن      22333- ہیلپ  اسٹوپس  ماری  لائن         1166 ہیلپ  حکومتِ پاکستان 

ہیں۔  چاہتی  کرنا  فراہم  ہدایات  چند  لیے  کے  م  تھا  روک  پھیلاؤ کی  سے  وائرس  کرونا  کو  پروائیڈرز  سروس  کی  چینلز  سروس  ڈیلیوری  تمام  سوسائٹی  اپنے  اسٹوپس  ی  مار 

گا۔ کرے  فراہم  تحفظ  کو  کلائنٹ  ہر  والے  آنے  میں  کلینک  کے  پ  آ  ور  ا کو  آپ  استعمال  کا  جن 

Meri Pharmacy - A new initiative for provision of quality medicine to our 
patrons. More than 51,000 customers have been served since January 2020

کیا۔ آغاز  کا  فارميسي”   “يمير  فارميسي  نٹيکميو  کي  معيار  اعليٰ  ور  ا منفرد  کي  نوعيت  اپني  ميں  کراچي  نے  سوسائٹي  اسٹوپس   ماري 

دنوں  کے    Covid19 ہیں۔   جارہی  دی  سروس  ڈلیوری  ہوم  فری  ور  ا ڈسکاؤنٹ  پر15%  دويات  ا تمام  لئے  کے  سہولت  کي  م  عوا  

جون      تا  جنوری  نے  فارميسي  يمير  بنايا۔  ممکن  کو  ترسيل  تک  گھروں  کي  دويات  ا ن  دورا کے  ؤن  ڈا لاک  نے  ٹيم  فارميسي  بھي  ميں 

کیں۔ خدمات  فراہم  صارفین   کو  زائد  51,000    سے 

نئي  کرن  ايک  کي  ۔۔۔۔۔اميد  فارمیسی  میری 

Marie Stopes Society (MSS) Pakistan is working in 11 districts of Sindh to ensure access to safe 
Family Planning services through a network of service delivery channels such as BZC Clinics, 
Suraj Social Franchise, Roshni Mobile Service Delivery, Helpline and a Website (srhmatters.
org). During the current crisis, MSS is trying to ensure that women in need of FP services 
have access to trained providers through our network of 130 service delivery points in districts 
Karachi, Hyderabad, Tando Allahyar, Thatta, Matiari, Mirpur Khas, Khairpur, Dadu, Larkana, 
Sujawal and Sukkur.

Access to family planning and maternal health services is challenging in the rural areas of Sindh 
province to begin with, and our providers cover vast swathes of population – for example Marie 
Stopes Suraj Social Franchise providers Rashida and Shagufta in the rural district of Tando Allahyar 
are responsible for providing quality family planning and maternal health services to about 83,000 
people. Similarly, our provider Saima Malik in district Hyderabad covers a population of about 
26,000 people.

GAC’s support has been instrumental in ensuring that our providers, as well as the government 
services we work with,  have access to PPEs and are able to provide as much face to face time to 
women as current circumstances will allow, and also continue to provide support on phone. 

MSS further scaled its services during the 
pandemic to provide support to people 
through its initiative of Meri Pharmacy. In 
May and June 2020, MSS opened its 5th & 
6th pharmacy branch under the supervision 
of Mr. Zaad Hashmi (Sr. Manager Pharmacy) 
and the leadership of Mr. Saqib Ahmad Khan 
(Finance Country Director). 

The Chief Guest at the opening of Tahir Medical 
Centre branch was Dr. Obaid Ali (Former 
Deputy Director, DRAP) whilst, Fatima Bai 
Tai Hospital branch was inaugurated by Mr. 
Asif Majeed (President, JMA), Mr. Farhan 
Motiwala (Gen Secretary, JMA), Dr Ibrahim 
Bin Yousuf (Chairman, JMA) and Mr. Adnan 
Rizvi (Director, DTL). From MSS, present 
during these openings were Dr. Rukhsana 
Moghul, and Mr. Adeel Rehman Siddiqui.

 

 

 

 

 

 

 

Marie Stopes Pakistan – Responding to COVID-19 

Marie Stopes Society (MSS) Pakistan is working in 11 districts of Sindh to ensure access to safe Family 
Planning services through a network of service delivery channels such as BZC Clinics, Suraj Social 
Franchise, Roshni Mobile Service Delivery, Helpline and a Website (srhmatters.org). During the current 
crisis, MSS is trying to ensure that women in need of FP services have access to trained providers 
through our network of 130 service delivery points in districts Karachi, Hyderabad, Tando Allahyar, 
Thatta, Matiari, Mirpur Khas, Khairpur, Dadu, Larkana, Sujawal and Sukkur. MSS is disseminating 
information on safety measures, infection prevention and make referrals to the government testing 
facilities through our district-based health providers. 

Access to family planning and maternal health services is challenging in the rural areas of Sindh 
province to begin with, and our providers cover vast swathes of population – for example Marie Stopes 
Suraj Social Franchise providers Rashida and Shagufta in the rural district of Tando Allahyar are 
responsible for providing quality family planning and maternal health services to about 83,000 people. 
Similarly, our provider Saima Malik in district Hyderabad covers a population of about 26,000 people.  

Lack of transport and other restrictions have further affected women’s ability to access services, but 
our providers have worked hard to get all protocols and protective equipment in place so that they 
can continue to provide women with vital services. GAC’s support has been instrumental in ensuring 
that our providers, as well as the government services we work with,  have access to PPE and are able 
to provide as much face to face time to women as current circumstances will allow, and also continue 
to provide support on the phone. Some of our clinics in Pakistan moved to phone appointments almost 
immediately as the restrictions were announced and many, like the districts mentioned above, 
continue to see clients within the parameters of government guidance and keeping the safety of 
women and communities at the forefront.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Marie Stopes Pakistan – Responding to COVID-19 

Marie Stopes Society (MSS) Pakistan is working in 11 districts of Sindh to ensure access to safe Family 
Planning services through a network of service delivery channels such as BZC Clinics, Suraj Social 
Franchise, Roshni Mobile Service Delivery, Helpline and a Website (srhmatters.org). During the current 
crisis, MSS is trying to ensure that women in need of FP services have access to trained providers 
through our network of 130 service delivery points in districts Karachi, Hyderabad, Tando Allahyar, 
Thatta, Matiari, Mirpur Khas, Khairpur, Dadu, Larkana, Sujawal and Sukkur. MSS is disseminating 
information on safety measures, infection prevention and make referrals to the government testing 
facilities through our district-based health providers. 

Access to family planning and maternal health services is challenging in the rural areas of Sindh 
province to begin with, and our providers cover vast swathes of population – for example Marie Stopes 
Suraj Social Franchise providers Rashida and Shagufta in the rural district of Tando Allahyar are 
responsible for providing quality family planning and maternal health services to about 83,000 people. 
Similarly, our provider Saima Malik in district Hyderabad covers a population of about 26,000 people.  

Lack of transport and other restrictions have further affected women’s ability to access services, but 
our providers have worked hard to get all protocols and protective equipment in place so that they 
can continue to provide women with vital services. GAC’s support has been instrumental in ensuring 
that our providers, as well as the government services we work with,  have access to PPE and are able 
to provide as much face to face time to women as current circumstances will allow, and also continue 
to provide support on the phone. Some of our clinics in Pakistan moved to phone appointments almost 
immediately as the restrictions were announced and many, like the districts mentioned above, 
continue to see clients within the parameters of government guidance and keeping the safety of 
women and communities at the forefront.  

 

 

 

 

 

 

 

 

GLOBAL AFFAIRS CANADA 
SUPPORTS MARIE STOPES SOCIETY 
DURING COVID19

Meri Pharmacy inaugurates its branch at  
Tahir Medical Center & Fatima Bai Tai Hospital

رکھے  جاری  سلسلہ  کا  رکرنے  استوا تعلقات  موثر  ور  ا مضبوط  ساتھ  کے  روں   دا ا پر  سطح  مقامی    MSS کراچي،    2020 16جنوري 

ے  ا ایم  ڈاکٹر  رت   صدا کی  میٹنگ    ، کی  شرکت  ميں  ميٹنگ    DTC نے   ل 
غ

مُ� عینی  محترمہ  سے  جانب  کی   MSS ۔  ہے  ہوئے 

اختر نسرین  ڈاکٹر   ،  )S-PWD کراچی   DPWO( علی  اصغر  جناب   میں   شرکاء  دیگر  جبکہ  کی  نے  کراچی(   سنٹرل   DHO(  وحید 

ک 
ٹ
س�

ٹ
ی� صدیقی )اسٹر� راشد  آباد۔ DHO(، جناب  فاطمہ )MS-MCHC ناظم  کوثر  آفیسر PWD-S( ، ڈاکٹر  میڈیکل   )انچارج 

کي  وحيد  ے  ا ايم  ڈاکٹر  ميں  ميٹنگ  تھے۔   شامل  سینٹرل(  کراچی   DPWO( احمد  مختیار  جناب    ، کراچی(  آباد  ناظم   DHO آفیسر 

گيا۔ بہت  سراہا  کو  تعاون  سے  MSS  کے  جانب 

 MSS attends DTC meeting for better collaboration and  
coordination with Government of Sindh

07
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اپنی  خدمات ! رکھیں  جاری  نے  سینٹر  زندگی  ن  بہتر  دورا  Covid19  کے 

ہیں۔ رہے  ڈھال  سے  تيزي  بہت  کو  خود  صورتحال  ميں  اس  سینٹر Covid19  کي  زندگی  بہتر  کے  سوسائٹي  اسٹوپس       ماري 

ہے۔ فراہم  کرتي  تحفظ  ور  ا صحت  کو  ہمارے  کلائنٹس  ہے ،  جو  فراہمي  کي  خدمات  معياري  کو  خواتين  ميں  ترجيح ، پاکستان  ولین  ا  ہماري 

Behtar Zindagi Center continues to serve women across Pakistan even during Covid19 lockdown 

Since the lockdown the helpline has provided Covid19 information to  
more than 900 callers and 40,000 SMS have been disseminated

ور  ا کيں  ہم  ا فر ت  ما معلو دي  بنيا کي    C o v i d 1 9 کو   ئنٹس  کلا نے  ٹيم  ئن  لا ہيلپ   ميں   قت  و ين  تر مشکل  کے  ن  ؤ ڈا ک  لا

 S M S تی   ما معلو کے   C o v i d 1 9 يعے   ذر کے کيٹنگ  ر ما ئل  با مو ۔  دي  ہي  گا آ ميں  ے  ر با کے  ئن  لا ہيلپ  صي  خصو کي  مت  حکو

۔   گیا کيا  وع  شر سلسلہ  بھی   کا  بھيجنے 

حامل کي  اہميت  نہايت  لئے  خدمات   Clients   کے  کي  ہيلپ  لائن  ن  دورا  Covid19   کے 

ہیلپ  لائن سروس

لئے  کے  حفاظت  کي  کلائنٹ  ور  ا اسٹاف  نے  ٹيم    Admin ن     دورا کے  حالات  مشکل  والے  ہونے  پيدا  سے  وجہ  کي   C o v i d 1 9

اسٹاف  ور  کلائنٹ ا گيا تاکہ  میں Anti -Septic Sprayکيا  چینلز  ری  لیو ڈ وس  سر تمام  ۔  ور       PPEs فراہم کیں  ضروري اقدامات  ا

کہ  گيا  بنايا  يقيني  يہ  ور  گئي   ا دي  تربيت  پر  طور  کو مکمل  اسٹاف  لئے  کے  جانچ  کي  رت  حرا درجہ  جاسکے۔  کيا  فراہم  ماحول  پاک  سے  جراثيم   کو 

ہوں۔ دستياب  پر  زے  دروا ور Sanitizer   داخلي  ا ماسک،  دستانے 

ہوا    یہ ممکن سے  کاوشوں  کي  ضروري،        Admin  ٹيم  ہے  حفاظت  کي  سب 

Marie Stopes Society – Administration Department ensures safety for all 
employee through its coordinative work during lockdown.

کے  نے  بنا يقيني  کو  ت  ما ا قد ا ظتي  حفا لئے  کے  ف  سٹا ا م  تما ن   دورا کے    C o v i d 1 9 نے   ٹيم   H R کي  ئٹي  سا سو پس  سٹو ا ري  ما

۔  گئے ئیے  د سیشن   
ن

ی
ن

�ی ٹر ئن  لا آن  کو  چینلز  ری  لیو ڈ وس  سر م  تما ۔  ئے وا کر رف  متعا عمل  ئحہ  لا

اقدامات حفاظتي  ن  دورا وباء کے  کي  کروناوائرس  کئے  نے  HR   ڈيپارٹمنٹ 

Marie Stopes Society – HR department plays a vital role in supporting all 
departments during Covid19 lockdown
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ٹيم  ايڈمن  ن  دورا حالات  کے  مشکل  جيسے  ؤن  ڈا آفيسر ، لاک  عرفان ، ايڈمن  محمد 

۔  ہے  سراہتی  سے  دل  تہہ  خدمات  کی  ن  ہيں۔  MSS   ا ہيرو  لائن  فرنٹ  کے 
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تقسیم  د  سنا ا میں  ء  کا شر نے  حمد  ا ق  مشتا کٹر  ا ڈ ۔  گیا کیا  عو  مد پر  ر  طو صی  خصو کو  کمیشن  کئیر  ہیلتھ  ب  پنجا   C E O حمد  ا ق  مشتا کٹر  ا ڈ میں  جس  گیا  کیا  میں  ر  ہو لا د  نعقا ا کا  پ  کشا ر و نہ  لا سا کی  ف  سٹا ا سینٹر  گی  ند ز بہتر  کے    M S S  ، ر ہو 2لا 0 2 0 ی  ر 1جنو 6

۔  تھے مل  شا بھی  مینیجرز  یجنل  ر ور  ا ز  عجا ا یہ  یر جو مہ  محتر  ، صغر  ا جمشید  ب  جنا میں  پ  کشا ور جبکہ  کی  کت  شر نے  ف  سٹا ا کے  ھ  سند ور  ا ہ  ا نخو پختو خیبر  ، ب پنجا سینٹر  گی  ند ز بہتر  میں  یب  تقر ۔  ہا ا سر کو  م  کا کے   M S S ئے  ہو تے  کر ر  ظہا ا کا  ت  لا خیا پنے  ا ر  و ا کیں 

شرکت خصوصی  میں  ورکشاپ  سینٹر،  اسٹاف   ٹریننگ  زندگی  بہتر  کی  کئیر کمیشن  ہیلتھ  احمد CEO  پنجاب  مشتاق  ڈاکٹر 

CEO Punjab Health Care commission Dr. Mushtaq Ahmed attends Sustainability Workshop as a Guest of Honour 

جناب کو    پختونخواہ  خیبر  کمیشن   کئیر  ہیلتھ       )   D i r e c t o r    M & E     a n d     L i c e n s i n g    ( خان  جلال  یم�ان  سُل� ،جناب  پشاور   12مئی 

کی C   پیش  o v i d 1 9   C l i n i c a l   G u i d e l i n e s سے     جانب  کی  سوسائٹی  اسٹوپس  نے  ماری  حنیف  رشد   ا

Director M&E and Licensing HCC KP, Mr. Suleman Jalal Khan 
presented with Covid-19 Clinical Guideline SOP’s.

ہیلتھ  پنجاب   )   D i r e c t o r     C l i n i c a l     G o v e r n a n c e     &     O r g a n i z a t i o n a l     S t a n d a r d s    ( احمد  مشتاق  ڈاکٹر  لاہور،   20مئی 

کی C   پیش  o v i d 1 9   C l i n i c a l   G u i d e l i n e s سے     جانب  کی  سوسائٹی  اسٹوپس  ماری  ذیشان  نے  محمد  میاں  کو   جناب  کئیر کمیشن 

Director Clinical Services - Punjab Healthcare Commission,  
Dr. Mushtaq Ahmed presented with Covid-19 Clinical Guideline SOP’s.

کو احمد  مشتاق  کئیر  کمیشن  پنجاب،    ڈاکٹر  ہیلتھ  نے  سوسائٹی  اسٹوپس   ماری 

کی       Covid19     Clinical     Guidelines       پیش 

خان جلال  یم�ان  سُل� کمیشن  KP  ، جناب  کئیر  ہیلتھ  نے  سوسائٹی  اسٹوپس   ماری 

کی  کو       Covid19     Clinical     Guidelines      پیش 

رٹمنٹ  پا ڈ نے    ) سز  و سر ہیلتھ  یکٹر  ئر ڈا ( طمہ  فا تسنیم  کٹر  ڈا سے  نب  جا کی  ئٹی  سا سو پس  سٹو ا ری  ما  ، ر ہو لا  2 0 2 0 وری  1فر 2

میٹنگ  تی  ور مشا پر  ئل  مینو یننگ  ٹر سٹر  ما    P o s t p a r t u m  F a m i l y   P l a n n i n g تھ    سا کے   )  I R M N C H  ( ہیلتھ  ف  آ

۔  کی  کت  شر میں 

میٹنگ مشاورتی  پر  مینوئل  ٹریننگ   ماسٹر 

MSS and Department of Health Punjab meeting to consult on 
development of Master Training Manual

کیا.  وزٹ  کا  بہاولنگر  آفس  فرنچائزڈسٹرکٹ  سوشل  نے  تنویر  نورالحسن  چوہدری  اسمبلی  جناب  1جنوری 2020بہاولنگر، رُکنِ قومی 

کو  کام  کے   MSS نورالحسننے  چوہدری  جناب  کیں۔   فراہم  معلومات  متعلق  کے  اسٹوپس  ماری  انہیں  نے  احمد  د  شہزا تنویر  جناب  

دلایا۔ یقین  کا  تعاون  مکمل  اپنے  میں  بہاولنگر  ور  سراہا  ا

وزٹ کا  بہاولنگر  آفس  فرنچائز  سوشل  کا  تنویر  نورالحسن  چوہدری  اسمبلی    جناب  رُکنِ قومی 

District Office Bahawalnagar visited by 
Chaudhary Noorul Hassan Tanvir (MNA, Haroonabad)
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یس و ا ہر  گو کٹر  ڈا کے  ٹمنٹ  ر پا ڈ ہیلتھ  ری  سیکنڈ ور  ا ی  ئمر ا پر ب  پنجا میں  ر  ہو لا Mنے  S S  ، ر ہو لا  2 0 2 0 یل  پر  ا

۔  کی ت  قا ملا لئے  کے  تقسیم  کی    P P E s سے   ) من یڈ ا ی  ٹر سیکر پٹی  ڈ  (  

MSS met with Deputy Secretary Technical and Deputy Secretary  
Admin of Primary & Secondary Health Department of Punjab to 

discuss distribution of PPE’s

مشاورت  پر  تقسیم  ساتھ    PPEs  کی  کے  پنجاب  ڈیپارٹمنٹ  ہیلتھ  ن  دورا MSS کی Covid19کے 

کی  میٹنگ  کی۔  میںشرکت   میٹنگ  گروپ  ٹیکنیکل  اینڈ   PPFP   Task  Force نے  سوسائٹی  اسٹوپس  ماری  لاہور،      2020 مارچ 

کے  فروغ  کے  پلاننگ  فیملی  میں  میٹنگ  اس  جبکہ  کی  (نے  نیوٹریشن  اینڈ  پلاننگ  فیملی  ایڈوائزر  ٹیکنیکل  رشید)  اختر  ڈاکٹر  رت  صدا

۔ گئی  کی  چیت  بات  پر  امور  اہم  سے  حوالے 

MSS attends PPFP Task Force meeting in Lahore

میں   MSS    کی    شرکت     PPFP    Task    Force   Punjab    کی  میٹنگ 
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A letter of Understanding was signed between MSS and Hepatitis and 
Infection Control Program (HICP), Primary and Secondary Healthcare 
Department, Punjab. The LoU was signed by Dr. Khalid Mahmood Program 
Manager Hepatitis and Infection Control Program (HICP) and MSS Country 
Director, Ms. Asma Balal. MSS will work in collaboration with HICP for 
Covid19 awareness and advocacy campaign, HICP will provide logistics 
and technical support to MSS for waste management, capacity building of 
MSS staff, conduct screening and vaccination of MSS staff. MSS will also 
develop IEC/posters with help from HICP and provide required printed 
copies to the program. This LoU will be applicable in Multan, Faisalabad 
and Lahore districts of Punjab.

Despite lockdown related challenges, DAFPAK Larkana Roshni conducted 
outreach camp at Village Budha Pur, Tehsil Bakrani, District Larkana. 
The camp was arranged in a School which is closed due to COVID19. 
The clients were overwhelmed by MSS’s commitment and fulfillment of 
its promise of providing healthcare services even during Covid19. All 
outreach camp SOPs were  followed as per protocol.

MSS signed a Letter of Understanding (LoU) with the HICP, Primary and Secondary Healthcare Department, Punjab 

MSS fulfills it’s commitment of service provision through Roshni outreach camps

MSS activity highlights in different news papers 

سرخیاں  شہ  میں  اخبارات  مختلف  کی  سوسائٹی  اسٹوپس  ماری 
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Dr Gulman Shah belongs to District 
Nowshera and appointed as DHO since 
16th Feb 2018. Dr Gulman Shah is 
a well reputed personality amongst 
management cadre doctors of KP. He 
is known for his kindhearted behavior 
to the staff and Community. 

Before taking charge as DHO 
Nowshera he has served in various 
hospitals of health department KP. 
As approved front-line worker in 
Covid-19, Dr Gulman Shah was 
infected by the Corona Virus in April 
2020 and now has fully recovered. 

His moral in serving community is 
very high, performing his duties and 
responsibilities with ownership in 
a efficient and courageous manner 
during Covid-19 pandemic.

Question Answer Session

Kindly Brief us about the current 
situation of district Nowshera 
regarding Covid-19. District 
Nowshera is one of the most densely 
effected district of KP, presently we 
have below ratio of cases till 28th May 
2020;

Total confirmed till date     : 228 
Awaited Result : 26 
Recovered : 79 
Death : 11 
Total Cases investigated : 729

Which is the most affected area 
of district Nowshera? Tehsil Pabbi 
is the most affected area of district 
Nowshera where more than 80 
positive cases have been reported to 
date.

Fighting with Covid-19, what is 
the most immediate requirement 
of Health department Nowshera? 
As you know we have limited 

resources for fighting with Covid-19 
since March 2020, the first and 
immediate need of Health department 
is availability of PPE kits for front 
line workers and Patients in various 
quarantines centers/hospitals. 
Secondly, need for availability of food 
items for 24/7 frontline workers and 
isolated patients in various quarantine 
centers/hospitals in district Nowshera.

As MSS has supported Health 
department Nowshera by donating 
PPE’s (KN-95 Masks, Gloves, 
Sanitizers, Surgical Masks, etc.) 
How do you think these items 

have supported district Health 
department? We are very thankful 
to MSS management for provision 
of PPE’s in current worst Covid-19 
pandemic. These PPE’s have been 
distributed to our frontline worker and 
patients in various need-based areas 
(quarantines centers/hospitals) of 
district Nowshera.

What is the general Public 
response to adopting Covid-19 
safety precautions? As enforced lock 
down by the Govt, the response of 
general public at Nowshera till date is 
very positive and supportive although 
in some rural areas general masses 
are not following precautionary 
measures against Covid-19 but mostly 
people’s response is positive. If 
proper SOP’s of Covid-19 are followed 
by general public then I personally 
believe that we would have control on 
its spread.

What is your message to general 
public and institutions? My only 
message to all the communities is to 
stay at home, save yourself and your 
loved ones.

Marie Stopes Society would like to acknowledge and thank Dr. Gulman Shah  
for his efforts in District Nowshera during Covid19
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Dr. Gulman Shah ( DHO Nowshera ) acknowledges MSS efforts in fighting Covid-19
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National Presence

MSS is present in  

33 Districts 
of Pakistan

Dr. Annabel Gerry Head of Office of the Department for International 
Development, UK (DFID) inaugurated Marie Stopes Society’s (MSS) first 
Maternal and Child Health Center in PECHS Karachi. Dr. Annabel stated 
“I’m proud of DFID for being the largest donor to family planning services 
in Pakistan. I believe that every woman should have access to modern 
contraceptives and the choice to decide for themselves when and how 
many children they want. 

We are very keen to ensure that our investments in both the private and 
public sector are sustainable and reach every single woman in Pakistan 
– and the inauguration of this clinic today is an excellent example of how 
we will achieve that”.

INAUGURATION OF MSS - MOTHER & CHILD 
HEALTH CENTER AND MERI PHARMACY
IN KARACHI 

Field Health Educators 425

Social Franchise Clinics 425

MCH Centres 03

M
S
S 27Behtar Zindagi Centres

15Outreach Team

Meri Pharmacy 06

Through the funding of DFID- Pakistan under DAFPAK project there are currently 

3 MCH centers operational. During Covid19 and Lockdown all MCH clinics 

provided uninterrupted services with proper PPE’s following essential infection 

prevention guidelines. On 13th April 2020, first baby was delivered at Ansa 

Maternity and Family Health Clinic at New Karachi.

Infrared
Thermometer

35

Medical Mask

55,262

Hand Sanitizer

3,754

N95 Mask 

755
Beard Cover

100

Goggles

670
Gown (full sleeve) 

4,047
Shoe Cover

3,160

Surgillium

10
Head Cover

7,400

Latex Gloves 

145,477

@MSSPakistan mariestopespk.org@mariestopespakistan Helpline 0800 22333Follow us:

Ansa Maternity delivers first baby during Covid19 lockdown  
through ensuring quality of care and service

MSS provides PPE’s to all it’s service delivery channels and frontline workers to ensure their safety during Covid19


